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27 a 29 de maio de 2018

Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa

Regulamento “Prémios APCA 2018”
Datas Importantes:

Data limite para submisséo online dos resumos: 23.50h de 30 abril de 2018;
Comunicacgéo da decisdo do jari aos autores: 7 de maio de 2018;

Data limite para inscricao do autor (que fara a apresentacao e discussao da Comunicacao
Cientifica de resumos submetidos) com preco reduzido: 15 de maio de 2018;

Data limite para envio online dos trabalhos a apresentar no Congresso: 20 de maio de
2018.

Artigo 1 — Prémio

Com os “Prémios APCA/2018” pretende-se distinguir, nos termos do presente
regulamento, trabalhos originais, sobre aspetos da investigagdo béasica, clinica ou
descricdo de casos clinicos no ambito da Cirurgia de Ambulatério da autoria de médicos,
enfermeiros, gestores, investigadores ou alunos em formagéo pré-graduada na érea de
salde.

Artigo 2 — Finalidade

A finalidade dos Prémios é incentivar a elaboracao de trabalhos originais, estimulando a
investigacdo no ambito da Cirurgia de Ambulatério.

Artigo 3 — Valor dos Prémios

Seréo atribuidos 4 Prémios no valor de 200 euros cada, nas seguintes vertentes da
Cirurgia de Ambulatério: Especialidades Cirargicas; Anestesiologia; Enfermagem;
Gestdo/Organizagao.

Artigo 4 — Candidatos
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Podem candidatar-se aos Prémios APCA 2018, médicos e/ou enfermeiros e/ou gestores,
elou investigadores e/ou alunos em formacao pré-graduada na area de saude.

a) Individualmente ou em grupo.

b) N&o serdo aceites candidaturas de titulares de érgéos diretivos da APCA e/ou
entidades patrocinadoras.

c) E condicdo necesséria para a apresentacdo de uma Comunicaco Cientifica a
inscricdo no congresso do apresentador (obrigatoriamente um dos autores da mesma).

Artigo 5 — Requisitos dos resumos para trabalhos

a) Os resumos serdo exclusivamente submetidos online através da pagina
na internet do Congresso (www.apca.com.pt, até as 23.50h de 30 abril de 2018.

b) Os resumos podem ser submetidos em portugués, espanhol ou inglés. Deve
ser utilizada linguagem simples e evitados os erros ortograficos, que serédo da
responsabilidade dos autores.

c) Osresumos nao deverao, de forma explicita ou implicita, referir o local ou
instituicdo onde foram efetuados os trabalhos.

d) Sao aceites até um maximo de seis autores por resumo (apresentador deve
ser claramente indicado na submisséo do resumo), que devem ter tido participacao
relevante no trabalho apresentado. A submisséo deve indicar o nome completo do autor
(apresentador), endereco de correio eletrénico e identificacao da instituicdo de origem.

e) Os resumos podem ter sido previamente apresentados em reunides locais de
servigco/departamento ou em congressos internacionais realizados fora de Portugal. N&o
serdo aceites trabalhos apresentados previamente em congressos nacionais e/ou
publicados em revistas cientificas.

f)  Poderé&o ser aceites, estudos clinicos ou experimentais, casos clinicos e
trabalhos na area de gestéo e organizacéo. Nao serdo aceites simples revisdes de
literatura cientifica baseadas num caso clinico, outras revisées de literatura, estudos-piloto
ou projetos de investigacao.

g) Estudos que envolvam animais ou humanos, devem ser conduzidos segundo
as regras europeias sobre ética na investigacdo humana e animal. E necesséria a
indicacao explicita de aprovacao prévia por um comité de reviséo local, comisséo de ética
ou afim, de que se fara prova se solicitado.



h) Qualquer conflito de interesses de qualquer dos autores deve ser explicitado
através de uma Declaracdo de Interesses. A apresenta¢cado ndo podera ser influenciada por
interesses comerciais.

i) Os autores assumem a responsabilidade pela obtencao das autorizacfes
devidas a utilizacao de imagens.

j) E assumido o conhecimento e aprovacio de todos os autores da submisséo
do resumo.

k) O corpo do resumo esta limitado a 2500 caracteres, sem espacos.

[) Os autores comprometem-se a autorizar a eventual publicacéo graciosa na
revista e ou site da APCA dos Resumos das suas Comunicacdes Cientificas.

Artigo 6 — Jari — constituicdo

O Juri seré constituido por 12 elementos nomeados para o efeito pela Dire¢do da APCA, 4
por cada categoria referida no Artigo 3.

Artigo 7 — Jari — Competéncias
a) Definir os critérios de sele¢do e avaliacdo dos trabalhos.

b) Deliberar sobre a admisséo dos trabalhos a concurso, classificagdo dos
trabalhos e atribuicdo de Prémios.

c¢) Deliberar sobre casos omissos no presente regulamento.

d) Deliberar sobre a ndo atribuicdo de Prémios, sempre que julgue e justifique ndo
haver raz&o para premiar qualquer trabalho.

e) O Juri é soberano e as suas decisdes nao sdo passiveis de recurso.
Artigo 8 - Revisdo dos resumos:

a) Os resumos recebidos e que respeitem as regras de submisséo serao revistos
por um minimo de 4 revisores, um por categoria referida no Artigo 3, com ocultagédo dos
autores e instituicdo de origem.

b) O primeiro autor seré informado da decisao através de correio eletronico até ao
dia 7 de maio de 2018.

Artigo 9 - Apresentacéo no Congresso:
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a) Todos os trabalhos admitidos, serdo apresentados no Congresso Nacional de
Cirurgia de Ambulatério nos dias 27 a 29 de maio, em Lisboa.

b) De acordo com a decisao do Juri serdo apresentados sob a forma de
comunicacéo oral, video ou sob a forma de poster (no caso de poster a apresentagéo sera
efetuada em formato digital, apresentado em monitores apropriados para o efeito, em local
a designar pela Organizagéo do Congresso).

c¢) Os autores dos posters, videos e comunicacdes orais aceites, receberéo
instrucdes sobre a formatacgéo e tipo de ficheiro em que devem ser apresentados. Este
ficheiro deve ser enviado ao secretariado do congresso impreterivelmente até as 23:59h
do dia 20 de maio de 2018. Qualquer ficheiro recebido apds este limite sera excluido da
selecédo e respetivas apresentacoes.

d) Os trabalhos seréo discutidos por, pelo menos um dos elementos do juri, numa
sessdo de discussao agendada e anunciada publicamente pela Organizagéo do
Congresso.

e) As comunicag0es livres ndo deverdo exceder os 5 minutos de apresentacao, a
que se seguird uma breve discussao de 2 minutos, caso o juri o entenda. Os posters
deverdo ser apresentados em 3 minutos, com 1 minuto de discussao.

f) A cada trabalho apresentado sera atribuido um certificado com o nome de todos
0s autores, ndo sendo efetuadas cépias.

Artigo 10 - Comunicacdes Cientificas e Prémios

a) Em cada uma das quatro categorias a premiar, o juri ira selecionar os 3
melhores trabalhos.

b) Os apresentadores dos trabalhos selecionados serédo anunciados pelo Jari no
fim de Ultima apresentacéo de cada categoria.

¢) A cada uma destas Comunicacdes cientificas, sera atribuido um certificado com
0 nome de todos os autores e o reconhecimento da classificacao entre os 3 melhores
trabalhos submetidos na respetiva vertente da cirurgia de ambulatério.

d) De entre as comunicacdes cientificas, o juri elegera o melhor, na respetiva
vertente da cirurgia de ambulatério a qual sera atribuido um Prémio no valor de 200€.

f) A melhor comunicagéo cientifica na respetiva vertente da cirurgia de ambulatorio,
seré atribuido um certificado com o0 nome de todos os autores e o reconhecimento como
melhor Comunicagao cientifica apresentada.
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g) Os trabalhos premiados seréo apresentados em Sesséo que precedera a
Cerimonia de Entrega dos Prémios e Certificados.

Artigo 11 - Sobre a submisséo de estudos clinicos ou similares:

Os resumos dos estudos clinicos e experimentais devem ser redigidos do seguinte modo,
sendo que cada um dos itens deve iniciar um novo paragrafo ou linha:

a) Titulo

b) Autores com nome(s) proprio(s) e apelido(s) por extenso. Os nomes dos autores sao
separados por virgulas (devem ser indicados todos os autores, repetindo o que tiver sido
indicado como apresentador).

c¢) ldentificacdo das instituicdes a que os autores pertencem

d) Introducé&o e contextualizagdo: indicar a relevancia e o objetivo do estudo; indicar com
clareza a hipotese testada pelo estudo ou pelas observacdes realizadas.

e) Materiais e métodos: descrever os métodos utilizados. Os métodos estandardizados
podem ser referidos apenas pelo nome, mas métodos ou técnicas pouco utilizados ou
inovadores devem ser descritos. Deve ser percetivel a forma como foram obtidos os
dados. Indicar como foram analisados os dados e que testes estatisticos foram utilizados.
f) Resultados e discussdo: Apresentar os resultados de forma clara e sucinta, de forma
resumida. A discussao no resumo deve ser breve. Limitar a discussdo apenas aos
resultados obtidos e explica-los de forma simples.

g) Conclusao(des): dar uma resposta simples a questéo de investigacéo a luz dos
resultados obtidos. Pode ser sugerida a necessidade de estudos adicionais para melhor
esclarecimento. A concluséo deve ser apoiada nos resultados de facto obtidos.

h) Referéncias (opcional): Podem ser incluidas no resumo até trés referéncias, numeradas
de acordo com a sua ocorréncia no texto. Indicar o nome da revista, ano de publicacao,
volume e paginas.

i) Agradecimentos (opcional): podem ser incluidos agradecimentos que considerem
adequados.

Artigo 12 - Resumos de Casos Clinicos

Os casos clinicos devem ser apresentados apenas se apresentam um caso ou abordagem
que néo tenha ainda sido publicado e contenha elementos importantes de originalidade ou
novidade. Os resumos de casos clinicos devem ser submetidos do seguinte modo, sendo
gue cada um dos itens deve iniciar um novo paragrafo ou linha:

a) Titulo

b) Autores com nome(s) préprio(s) e apelido(s) por extenso. Os nomes dos autores sdo
separados por virgulas (devem ser indicados todos os autores, incluindo aquele que ja
tiver sido indicado como apresentador).

c) Identificagcdo das instituic6es a que o(s) autor(es) pertence(m).

CO



d) Introducédo /Contexto: descreve o problema ou questéo clinica subjacente. Deve ser
incluida uma afirmacao resumida da originalidade ou importancia do caso.

e) Caso clinico: Resumir a informacéo recolhida com uma histéria curta e com os
achados relevantes positivos e negativos, com detalhe de investigacao, terapéutica e
resultados do tratamento.

f) Discussao: sustentar a importancia da informacao. Explicar o motivo da comunicacao
do caso. Mencionar resumidamente a informacéao disponivel anteriormente sobre a
situacdo. Assentar em factos a mensagem a transmitir com a apresentacéo do caso.

g) Referéncias: incluir até trés referéncias, numeradas de acordo com a sua ocorréncia no
texto. Indicar 0 nome da revista, ano de publicacdo, volume e paginas.

h) Pontos de Aprendizagem: sdo essencialmente as conclusdes da apresentagédo de um
caso clinico e servem para sumariar o raciocinio justificativo para a validade e importancia
da apresentacdo do caso.

Quaisquer dividas sobre aspetos deste regulamento ou em situacdes omissas, deveréo
ser colocadas por correio eletrénico para o Secretariado do Congresso em
filipa.pereira@diventos.com
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