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MENSAGEM DO PRESIDENTE DA APCA

A APCA vai organizar juntamente com ASECMA o V Congresso Ibérico de Cirurgia Ambulatória, a decorrer de 
8 a 10 de Maio de 2016, na cidade de Portimão, no Algarve.

Depois do sucesso das edições anteriores, este evento será por certo mais  um capítulo e um marco 
importante na história da Cirurgia Ambulatória, da Península Ibérica.

O local escolhido será o Arena de Portimão, espaço que reúne as condições ideais para a organização desta 
iniciativa, cujo objectivo principal será atingir os 1000 participantes.

A APCA que faz coincidir a organização do seu IX Congresso Nacional de Cirurgia Ambulatória, vai lançar-se 
em mais um desafio - organizar em conjunto com IAAS a I Reunião IberoAmericana de Cirurgia Ambulatória, 
contribuindo desta forma para a implementação e expansão da CA nos países da América Central e da 
América do Sul.

A qualidade científica deste Congresso, assim como dos seus palestrantes e moderadores será por certo 
um garante para que todos quantos estejam ligados à CA, reservem já a sua agenda e marquem presença 
na cidade de Portimão.

A APCA agradece desde já a todos quantos possam apoiar e contribuir para a concretização deste Congresso 
e deixa o convite à presença de todos.

Até Portimão…

Carlos Magalhães
Presidente APCA
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MENSAGEM DO PRESIDENTE DA ASECMA MENSAGEM DO PRESIDENTE DO COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL

Queridos colegas y amigos,

Es para mí un honor, como Presidente de ASECMA, dirigir estas palabras a todos los participantes en el V 
Congreso Ibérico de Cirugía Mayor Ambulatoria.

El objetivo de todos los que estamos implicados en el ámbito de la Cirugía Mayor Ambulatoria es conseguir de 
forma progresiva un amplio desarrollo de la misma a nivel mundial. Esta tarea, liderada por la International 
Association for Ambulatoria Surgery (IAAS), se encuentra en plena actividad. Tanto la Asociación Portuguesa 
como la Española, que forman parte y son miembros activos de la IAAS, colaboran conjuntamente con otros 
países para este fin.  También a nivel más local, ambas asociaciones intentamos establecer diálogo con la 
administración para liderar los aspectos de acreditación de Unidades de Cirugía Mayor Ambulatoria, que me 
parece fundamental como una  razón de existencia de las antedichas Asociaciones.

Más allá de los aspectos citados en el anterior párrafo, la calidad y el carácter científico de nuestra modalidad 
asistencial deben ser condiciones esenciales para la práctica de la misma. Es por ello que los Congresos, 
como lugar de intercambio de ideas y experiencias, son fundamentales para nuestra práctica. El éxito de 
los Congresos Ibéricos, organizados conjuntamente por nuestras dos Asociaciones, ha sido indudable. Creo 
que este éxito se ha debido, en gran parte, a la actitud de colaboración entre APCA y ASECMA. Hemos 
conseguido una sintonía de objetivos,  que nos permite seguir en la línea iniciada hace ya 4 años.

No cabe la menor duda de que este V Congreso Ibérico de Portimao, será un éxito considerable. Pero debemos 
seguir progresando. Más allá de mantener un buen nivel científico y conseguir una considerable asistencia, 
nuestro reto actual probablemente debe centrarse en ampliar nuestra base hacia los países con los que 
nos une la Historia y los idiomas. El futuro nos debe ofrecer congresos conjuntos con ellos. Una buena 
oportunidad para avanzar en esta línea es el próximo VI Congreso Ibérico que tendrá lugar en Baeza (Jaén), 
donde esperamos que haya, como siempre, una amplia representación de nuestros colegas portugueses.

Muchas gracias a los Organizadores del V Congreso Ibérico y a los Comités Científicos por su excelente trabajo.

Muito obrigado,

Luis A. Hidalgo Grau
Presidente de la Junta Directiva de ASECMA

Caros Amigos, Colegas e membros da APCA e da ASECMA

Em nome da  Associação Portuguesa de Cirurgia  Ambulatória (APCA) e da Asociación Española  de Cirurgia 
Mayor Ambulatória (ASECMA), temos o maior prazer de vos convidar ao V Congresso Ibérico de Cirurgia 
Ambulatória, a se realizar na cidade de Portimão, nos dias 8, 9 e 10 de Maio de 2016.

É uma honra e um desafio ter sido escolhidos para organizar este encontro, que também abrangerá 
o IX Congresso Nacional de Cirurgia Ambulatória e a IX Reunião Nacional de Enfermagem para Cirurgia 
Ambulatória.

Temos como objetivo agregar um programa científico estimulante, que não teme a controvérsia, com um 
cenário de especial beleza natural para o maior agrado dos nossos 1000 inscritos.

Contamos com o apoio entusiasta das forças vivas da região que tudo farão para que a sua estadia seja 
memorável. 

Até breve,

Juan Rachadell
Presidente do Comité Organizador Local





Abertura do Secretariado

Sessão de Abertura

Qualidade e Segurança | Quality and Safety
Moderadoras: Susana Ramos / Amélia Gracias

Qualidade e Segurança do Doente na UCA | Patient Quality and Safety at the ACU
- O percurso do Hospital de Braga para a Acreditação 
- Que Cultura de Qualidade/Segurança
- A evolução de alguns indicadores de Qualidade/Segurança na UCA
Francisca Soares | Virgínia Machado

A Experiência da UCA de Portimão | Portimão´s experience
- O percurso para a Segurança do Doente
- Áreas críticas de Segurança
- Indicadores de Qualidade/Segurança na UCA
Fátima Barros | Hélio Lopes

Discussão: 10 minutos

Ensino/Formação de Enfermagem em Cirurgia Ambulatória | Teaching/Learning AS Nursing
Moderadoras: Célia Castanheira / Mayte Vicente

- Especialidade de Enfermagem Peri-Operatória | Silvia Alminhas
- Formação/Ensino dos Alunos de Enfermagem nas UCAs | Leonor Olímpia Teixeira
- A formação dos Enfermeiros Espanhóis | Rafael Llorens

Discussão: 10 minutos

Sistemas de Informação de Enfermagem em Cirurgia Ambulatória | Information 
technologies and computer applications for AS
Moderadores: Maria José Crista / Rafael Llorens

- Modelo SClinico - Desde a admissão até a alta hospitalar | Marco Morgado
- Modelo BSimple - Desde a admissão até a alta hospitalar | Cláudia Sofia Cardoso
- Sistemas de Informação em Enfermagem em Espanha | Virtudes Navarro

Discussão: 10 minutos

Coffee-break

Segurança e Qualidade em Cirurgia Ambulatória | Quality and Safety
Moderadoras: Francisca Soares / Virtudes Navarro

- A consulta de Enfermagem pré-operatória em Pediatria | Sandra Faleiro
- Preparação da alta e cuidados no utente idoso | Madalena Ferreira
- Telefonema dos 30 dias | Ana Cristina Mesquita
- Realidade Espanhola na preparação da criança e do idoso na Cirurgia Ambulatória | Mayte Vicente

Discussão: 10 minutos

8 | MAIO | DOMINGO

13:30

14:00 | 14:30

14:30 | 15:20

15:20 | 16:15

16:15 | 17:10

17:10 | 17:30

17:30 | 18:30

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

IX REUNIÃO NACIONAL DE ENFERMAGEM PARA CIRURGIA AMBULATÓRIA



9 | MAIO | 2ª FEIRA 10 | MAIO | 3ª FEIRA

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

Abertura do Secretariado

Segurança e qualidade em cirurgia de ambulatório em grupos específicos | Safety and 
quality in AS for specific groups
Moderadores: Juan Rachadell / José Porrero Carro / Silva Pinto

- Preparação pré-operatória para cirurgia de ambulatório em pediatria | Cristiana Fonseca
- Cirurgia de ambulatório no doente idoso, que limites? | Paula Sá Couto
- Anestesia para o doente com patologia endócrina | Cristina Carmona
- Eventos críticos em Cirurgia de ambulatório | Douglas Mcwinnie

Coffee-break

Gestão e Organização da cirurgia de ambulatório | Management and organization in AS
Moderadores: Lúcia Marinho / Paula Sarmento

- Planeamento e organização da cirurgia de ambulatório em Portugal, 
	 que modelo? | Emanuel Guerrreiro
- Como melhorar a eficiência do programa de cirurgia de ambulatório? | Gonçalo Marcelino
- Optimização dos sistemas informáticos na organização e gestão da cirurgia de 
	 ambulatório | António Morais / Susana Rodrigues - MS
- Interligação UCA / Cuidados Primários de Saúde, programas de rastreio na atividade 
	 das UCAs - Que importância? | Maria Sameiro
- Financiamento da cirurgia de ambulatório em Portugal | Cláudia Borges - ACSS

Almoço | Lunch

- Porque se adiam e cancelam as cirurgias? | Inês Mesquita

Prémios APCA 2016 | APCA Awards 2016

- 3 Melhores trabalhos Científicos de Anestesia
- 3 Melhores trabalhos Científicos de Cirurgia
- 3 Melhores trabalhos de Enfermagem
- 3 Melhores trabalhos de Gestão e Organização

Ensino Formação e investigação em cirurgia de ambulatório | Learning Programs and 
research in AS
Moderadores: Pedro Coito / Vicente Vieira
Comentadores: Francoise Lopes / Fernando Docobo

- Formação dos internos de cirurgia | Jorge Maciel
- Formação dos internos de anestesia | Joana Mourão
- Formação contínua dos profissionais da UCA | José Braz
- Curriculum pré-graduado em cirurgia de ambulatório | Eurico Castro Alves
- Como promover a investigação clínica nas UCAs? | Beverly Philips

Sessão de Encerramento

8:30

9:00 | 10:30

10:30 | 11:00

11:00 | 13:00

13:00 | 14:30

14:30 | 16:30

16:30 | 18:30

18:30

Abertura do Secretariado

Qualidade e segurança na cirurgia da cabeça e pescoço em ambulatório | Quality and 
Safety in Ambulatory Surgeries of Head and Neck
Moderadores: Ilídio Gonçalves / Mª Isabel Garcia Vega

- Segurança na abordagem da via aérea | Alberto Roxo
- Cirurgia da tiroide, até onde vamos? | Javier Barja
- Cirurgia Oftalmológica, que fronteiras em CA? | Luís Oliveira
- Cirurgia em pediatria de ORL - critérios de admissão | Luísa Monteiro

Coffee-break

Qualidade e Segurança em cirurgia de ambulatório, onde começa? | Safety in outpatient 
surgery, where it starts?
Moderadores: José Aníbal / Paula Sá Couto

- Que procedimentos em CA? O Estado pós-CNADCA | Carlos Magalhães
- Avaliação pré-operatória, quem deve fazer, como fazer e o que deve ser feito? | Ana Manuela
- Mitos na Cirurgia de Ambulatório - Como ultrapassar? | Vicente Vieira
- Critérios de admissão e alta - o que há de novo? | Ian Jackson

Sessão de Abertura | Opening Ceremony

Almoço | Lunch

Indicadores de Qualidade em CA | Quality Indicators in AS
Moderadores: Carlos Magalhães / Leonor Amaro / Luís Hidalgo Grau

- Evolução da Cirurgia Ambulatória na América Latina | Alejandro Recart
- Projeto SINAS, como tem sido e o que nos pode dar? | Ana Marcos
- Indicadores de qualidade e segurança, o que devemos avaliar? | Beverly Philip
- Acreditação de Unidades de Cirurgia de Ambulatório | Representante DGS
- Avaliação da satisfação em CA, do doente aos profissionais? | José Fial

Coffee-break

Qualidade e segurança na cirurgia abdominal | Quality and safety in abdominal surgery	
Moderadores: Francisco Barreiro / João Brasil

- Segurança na anestesia geral em ambulatório? | Silva Pinto
- Limites e fronteiras na cirurgia abdominal em CA | Eva Barbosa
- Como optimizar o pós-operatório? | Magdalena Arance Garcia

- Segurança Social: Que protecção | Sandra Rofino Calejo

Jantar Oficial do Congresso 

8:30

9:00 | 10:30

10:30 | 11:00

11:00 | 12:30

12:30 | 13:00

13:00 | 14:30

14:30 | 16:30

16:30 | 17:00

17:00 | 18:00

20:30



CURSOS E WORKSHOPS CURSOS E WORKSHOPS

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

Curso Hérnias – GREPA (grupo de estudos da parede abdominal – Organização J&J/APCA/SPC)
8 DE MAIO | 8:30 - 16:30 | HOSPITAL PARTICULAR DO ALGARVE

8:30

8:50

9:00

9:20

9:40

10:45

11:00

12:00

13:00

14:00

14:15

14:45

16:00

16:15

16:30

Abertura do secretariado

Inicio dos trabalhos APCA / HPA

Prótese é sempre necessária? Técnicas de herniorrafia quando aplicar? | Manuel Seca

O estado da arte: critérios para opção de técnica cirúrgica | Rui Costa / Filipe Guerra

TEP: como eu faço / Cirurgia ao vivo | Carlos Magalhães / Mário Marcos

Pausa para café

TAPP: como eu faço / Cirurgia ao vivo | Artur Flores

O que nos atormenta, dor crónica pós-operatoria: como evitar / opções para tratamento
infecção da prótese, que fazer? | Augusto Lourenço / Emanuel Guerreiro / Sónia Ribas

Pausa para almoço

Bloqueios da parede abdominal | Clara Lobo

Hérnia incisional. Controvérsias... | Joana Correia / João Coutinho

Cirurgia ao vivo de hérnia incisional com correcção laparoscopica | Paulo Sousa

Pausa para café

Formação pós-graduada na Cirurgia da Hérnia da Parede Abdominal | Carlos Santos

Registo Nacional de Cirurgia da Parede Abdominal | Carlos Magalhães

Inovação no tratamento da hérnia da parede abdominal (Organização BARD)
9 DE MAIO | 14:30 - 16:30 | Sala 1 | ARENA DE PORTIMÃO

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

Tratamento facilitado da hérnia incisional por laparoscopia | Ramon Gutierrez

Experiência do serviço de cirurgia da ULSAM - hérnia incisional por laparoscopia | Jesus Ventura

Enfermagem no tratamento da hérnia em Ambulatorio | Ana Barros

TAP - Experiência com rede auto-adesiva | João Lomba

Uso de redes biológicas ou biosintéticas na correção de defeitos herniários complexos
Eva Barbosa

Indicações para uma rede de absorção a longo prazo | Carlos Santos

Tratamento da hérnia inguinal com uma rede auto-adesiva | Conceição Antunes

Estudo multicêntrico comparativo Rutkow Robbins / ONSTEP | Natália Santos

Material protésico light, porquê? | Miguel Pinto

ONSTEP - os primeiros passos | Nuno Vilela

ONSTEP - Experiência comprovada no tratamento da hérnia inguinal | Lima Terroso

ONSTEP - Simplicidade Técnica | Olivia Andril / Elsie Lopes

Workshop – Via Aérea em Procedimentos de Ambulatório
9 DE MAIO | 14:30 - 16:30 | Sala 2 | ARENA DE PORTIMÃO

Controvérsias - O que fazemos...
Organização: Workshop interativo com todos os participantes | Discussão de controvérsias
Moderador: Alberto Roxo

Via área na população pediátrica | Maria João Santos

Via área na população adulta | Carlos Eduardo Noronha

- Dispositivos Supraglóticos e Decúbito Ventral
- Dispositivos Supraglóticos e Laparoscopia
- Dispositivos Supraglóticos e cirurgia ORL
- Dispositivos Supraglóticos e RNM
- Dispositivos Supraglóticos e Infeção VA superior
- Dispositivos Supraglóticos em VA previsivelmente difícil



CURSOS E WORKSHOPS CURSOS E WORKSHOPS

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

IX CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA
V CONGRESSO IBÉRICO DE CIRURGIA AMBULATÓRIA

Os novos desafios da Estomatologia em Cirurgia de Ambulatório
9 DE MAIO | 14:30 - 16:30 | Sala 3 | ARENA DE PORTIMÃO

14:30 | 14:40

14:40 | 14:50

14:50 | 15:00

15:00 | 15:10

15:10 | 15:20

15:20 | 15:30

15:30 | 15:40

15:40 | 15:50

15:50 | 16:00

16:00 | 16:10

16:10 | 16:20

16:20 | 16:30

Biopsia das Glândulas Salivares - Papel do Enfermeiro | Paula quezada / Paula Torres

Atraso psicomotor e relação de técnicas anestésicas com o outcome | Joana Mourão

Terapia Comportamental e Sedação em doentes especiais | Cátia Tavares Ferreira

Sialoendoscopia | Daniela Rolo

Artrocentese da articulação temporomandibular | Rui Moreira

Artroscopia da articulação temporomandibular | David Angelo

Os hipocoagulantes (clássicos e da nova geração) e os antiagregantes em ambiente de 
Cirurgia Ambulatória | Eugenia Cruz

L.A.S.E.R. na cirurgia oral estomatológica | Ricardo Grazina

Laser de érbio: o lasergold standardem estomatologia? | Pedro Alberto Santos

Cirurgia de distração palatina em contexto de Cirurgia de Ambulatório | Nuno Gil

Carcinoma Espinocelular do lábio - do diagnóstico ao tratamento
João Abreu / Miguel Gouveia

Discussão

Curso Prático de Histeroscopia: Ambulatório ou “Office”
10 DE MAIO | 9:00 - 16:00 | Sala 1 | ARENA DE PORTIMÃO

9:00

9:10

9:30

10:10

10:30

10:50

11:10

11:30

11:50

12:10

12:30

12:50

13:10

14:30

16:30

16:45

Abertura e introdução do curso

Sessão teórica I

Histeroscopia: que história é essa? | João Mairos

Equipamentos, instrumentos, organização da sala, energias | Eunice Capela

Indicações, contra-indicações, advertências, limites | Patrícia di Martino

Pré-operatório | António Lanhoso

Patologia | Rosa Zulmira

Pausa

Sessão teórica II

“Office” | João Mairos

Bloco | Eunice Capela

Dificuldades | Rosa Zulmira

Complicações | António Lanhoso

Discussão final

Almoço (livre)

Sessão prática

Apresentação de casos cirúrgicos, com discussão de cirurgias gravadas

Pausa

Apresentação de casos cirúrgicos, com discussão de cirurgias gravadas

Teste de avaliação

Entrega de diplomas

Formadores: Eunice Capela / Rosa Zulmira Macedo / Patrícia di Martino / João Mairos / 
António Lanhoso

Recomendações para a abordagem anestésica do doente idoso e do doente obeso em Cirurgia Ambulatória
10 DE MAIO | 11:00 - 12:00 | Sala 2 | ARENA DE PORTIMÃO

11:15

11:35

Moderação: Vicente Vieira / Silva Pinto

Abordagem anestésica do doente idoso em cirurgia de ambulatório | Ana Marcos

Abordagem Anestésica do doente obeso em Cirurgia de Ambulatório | Cristina Carmona

Workshop – Sistemas de Informação de Enfermagem em Cirurgia Ambulatória – Modelo S Clinico
10 DE MAIO | 9:00 - 10:30 | ARENA DE PORTIMÃO

Marco Morgado / Mónica Macedo



COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS

UCA Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro - Lamego

UCA Centro Hospitalar Lisboa Norte - Hospital Pulido Valente  

UCA Hospital Santa Maria Maior - Barcelos

UCA Centro Hospitalar do Alto Ave - Guimarães

Unidade de Cirurgia Ambulatória do Hospital de Braga  

UCA Centro Hospitalar do Oeste - Unidade de Torres Vedras 

Centro Integrado de Cirurgia Ambulatória - Centro Hospitalar do Porto 

Unidade Local de Matosinhos- UCA Hospital Pedro Hispano  

UCA Centro Hospitalar Lisboa Central - Pólo do Curry Cabral 

UCA Centro Hospitalar Lisboa Central Hospital St. António Dos Capuchos 

UCA Centro Hospitalar Barlavento Algarvio 

UCA Instituto Português de Oncologia Porto 

UCA Centro Hospitalar do Barreiro Montijo

UCA Centro Hospitalar Póvoa de varzim/Vila do Conde 

UCA Hospital de Egas Moniz 

Hospital Particular do Algarve

1ª Exposição Nacional dAS UCAs



Estado de saúde em doentes de Cirurgia de Ambulatório
Carolina Rodrigues | Andreia Moura; Cátia Ferreira; Tiago Adrego; Helena Vieira; Maria De Lurdes Bela
Utilização de “Mini-raqui” em cirurgia de ambulatório
Solange Amaro | Teresa Estevens; Ricardo Carvalho; Ana Faísco; Gil Alexandre; Eduardo Reis
Que estratégia anestésica para a hernioplastia inguinal em regime ambulatório?
Ana Margarida Ferreira | Catarina Marques; Diogo Andrade; Rita Poeira; José Silva Pinto
Sedação em Medicina Dentária - Papel do Anestesiologista
Jorge Marvão | António Faria
Náuseas e Vómitos no Pós-Operatório - Será assim tão frequente?
João Sampaio | Filipe Linda; Estela Pereira; Natalia Dias
Avaliação da Satisfação dos Doentes Submetidos a Bloqueio de Nervos Periféricos em Cirurgia de Ambulatório
Margarida Bettencourt | Cláudia Antunes; Catarina Oliveira; Sara Ferreira
Análise retrospetiva da prevalência de náuseas e vómitos pós-operatórios em cirurgia de ambulatório: a 
realidade do nosso centro hospitalar
Pedro Godinho | Lúcia Gonçalves; Elisabete Valente
Cirurgia de Ambulatório – Instituição e avaliação de protocolos de analgesia pós-operatória
Joana Sousa Correia | Ana Luísa Afonso; Mónica Ferreira; Inês Fonseca; Mercedes Gacio; Rui Valente
Técnica anestésica para colecistectomia laparoscópica em ambulatório
Sara Bernardo | Sarah Oliveira; Artur Vieira; Vicente Vieira
Does Intravenous Midazolam Induce Hyperalgesia?
Andreia Fernandes | Caroline Dahlem; Luísa Coimbra; Luís Alves; Ana Marcos; Leonor Amaro

COMUNICAÇÕES LIVRES | ANESTESIOLOGIA

Sistemas de informação em enfermagem – criação de uma ferramenta informatizada para apoio à alta hospitalar
Manuel Rocha | Ana Sofia Dias
Precauções Básicas de Controlo da Infeção no Serviço de Cirurgia de Ambulatório
Jorge Sousa | Lúcia Marinho; Fernando Branquinho; Emilia Correia; Eduarda Lopes; Idalécio Mendes
Indicadores de qualidade: o que mais valorizam os enfermeiros da UCA
Dulce Maria Silva Lopes | Maria Manuela Calado Silva Costa
Cirurgia Ambulatória de Oftalmologia: o impacto do Programa da Qualidade no percurso do cliente
Helder Rui Fonseca Lopes
Descemet’s Stripping Endothelial Keratoplasty (DSAEK): Que implicações para os Cuidados de 
Enfermagem Perioperatórios
Hélder Rui Fonseca Lopes | Maria Margarida Pereira Borges; Atilia Andrea Noro Meireles; Ligia Maria Da 
Conceição Rosa
Transferência de gordura autóloga/intervenção de enfermagem
Irene Azevedo | Paula Quezada; Paula Torres; Dulce Castro
A importancia da consulta de enfermagem no controlo da ansiedade pré-operatória
Anabela Lopes | Catarina Isaura Finote; Libania Ribeiro; Virginia Correia; Sara Roque
Implementação de protocolos  de analgesia pós-operatória em cirurgia de ambulatório
Carla Maria Teixeira | Maria Fátima Cruz; Sónia Costa; Ana Rita Soares; Marta Silva
O doente hipocoagulado - cirurgia segura
Isabel Muñoz Naranjo | Eva Maria Heredia Gutierrez
A consulta pré-operatória de enfermagem no processo de transição de um cliente submetido a uma 
cirurgia em regime ambulatório
Leonor Olímpia Sousa Morais Lopes Teixeira | Ana Isabel Alves Camões; Bárbara Cristina Ribeiro 
Gonçalves; Mariana Amaral Moreira De Oliveira; Marina Fernandes Rosa; Lia Fabeana Leal Magalhães
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Exodôncia de Terceiros Molares na Disfunção Temporomandibular e Dor Orofacial – Revisão Sistemática
Sara Ferreira Neves Ribeiro De Fontes | Francisco Salvado; Nuno Santos
A Minilaparoscopia em Cirurgia de Ambulatório
Miguel Brito | Marlene Andrade; Raquel Almeida; Isilda Montenegro; Regina Severo; Osvaldo Moutinho
Experiência de um Hospital Central no Tratamento Cirúrgico da Doença Pilonidal Crónica Sacrococcígea 
em Regime Ambulatório
Mariana Canelas Pais | Vítor Devezas; Alexandre Duarte; Maria Helena Bessa; Rui Soares Costa; José Costa Maia
Cirurgia Tiroideia em Ambulatório | Experiência de um Serviço de Cirurgia Geral
Ana Melo | Silvia Silva; Ricardo Vaz Pereira; Rita Marques; Luís Madureira; Carlos Santos
Tratamento Cirúrgico da Rizartrose com alta no mesmo dia: Revisão dos Primeiros 20 Casos
Vítor Vidinha | André Couto; Pedro Negrão; Isabel Pinto; Rui Pinto
Síndrome Tunel Cárpico - Tempo de Inatividade Pós-Cirúrgico
Tiago André Dos Santos Roseiro | João Corte-Real; Susana Ângelo; Francisco Silva Gomes; Cláudia Vale; 
Daniel Peixoto
Tratamento cirúrgico de hiperplasia benigna da próstata com laser greenlight ktp em ambulatório
Maria José Freire | Mário Lourenço; Hugo Antunes; Luís Sousa; Paulo Temido; Arnaldo Figueiredo
Cirurgia de Ambulatório em Ortopedia: perspetiva de 8 anos de atividade
Márcio Oliveira | André Costa; Daniel Santos; Tiago Torres; Leonor Amaro; Rui Lemos; Domingues Rodrigues
Criterios de alta y seguimiento postoperatorio domiciliario como claves de la seguridad en 
amigdalectomía y adenoidectomía en el paciente pediátrico en programas de cirugía mayor ambulatoria
Magdalena Arance García | Ruth Muñóz Estévez; Ana María Rodríguez Archilla; Fernando Docobo 
Durántez; Pablo Eugenio Fernández Jiménez
PTH há 1 horas pós-tiroidectomia com fator preditor precoce de hipocalcemia
Manuel Alexandre Barreiros Viana Fernandes Ferreira | Aires Martins; Bárbara Lima; Álvaro Gonçalves; 
Diogo Pinto; Irene Leitão
Utilização de garrote pneumático em cirurgia ortopédica de ambulatório
Márcio Oliveira | José Marinhas; Miguel Frias; Ricardo Pereira; Rita Grazina; Rafael Portela
Pós-operatório na septoplastia - pernoitar ou não, eis a questão?
Ana Sousa Menezes | Sara Pereira; Breda Miguel; Diana Silva; Joana Guimarães; Luís 
Cirurgia da Mama: factores limitantes para a Cirurgia de Ambulatório
Sílvia Borges | Ana Vieira; Rosa Capelo; Joaquim Abreu De Sousa
Cirurgia de ambulatório em idosos com idade superior a 75 anos
Patrícia Araújo Silva | Charléne Viana; José Pedro Pinto; Conceição Antunes
Fundoplicatura de Nissen em Ambulatório - 5 anos de segurança e qualidade
Jorge Valverde | Margarida Vinagreiro; Daniela Alves; Emanuel Guerreiro
Atividade cirúrgica de um Serviço de Cirurgia de Ambulatório
Rita Marques | Sílvia Silva; Carina Gomes; André Marçal; Alexandre Castela; Lúcia Marinho
Colocação ecoguiada de cateteres venosos centrais em doentes oncológicos: estudo retrospetivo
Ana Nunes Vieira | Teresa Dias; Sílvia Borges; Joaquim Abreu De Sousa
Artroscopia do Ombro em Ambulatório: Complicações e Perspetiva Cirúrgica de 3 anos
Márcio Oliveira | Pedro Lourenço; André Costa; Tiago Torres; Ricardo Pereira; Miguel Frias
Hernioplastia Inguinal Laparoscópica: A experiência de uma Unidade de Cirurgia de Ambulatório
Ana Sofia Marinho | Eunice Vieira e Monteiro; Ezequiel Silva; Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; 
Carlos Magalhães
Tratamento primário nas hérnias epigástricas e umbilicais: herniorrafia versus hernioplastia
Ana Sofia Marinho | Ezequiel Silva; Eunice Vieira e Monteiro; Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; 
Carlos Magalhães

COMUNICAÇÕES LIVRES | ESPECIALIDADES CIRURGICAS8 | MAIO | 16:30 - 18:00 | SALA 2

9 | MAIO | 9:00 - 10:30 | SALA 1

9 | MAIO | 9:00 - 12:30 | SALA 2



Causas de internamento não programado em Cirurgia de Ambulatório
Rui Silva | Tiago Cabral; Clara Lima; Hernani Resendes; António Paiva
Cirurgia de Oftalmologia em ambulatório - Avaliação da satisfação dos doentes
Rita Marques Da Silva | Sara Ferraz; Joana Teixeira; Madalena Ferreira; Carla Barreto; Ana Marcos
O que pensam os doentes das informações da alta hospitalar para o domicílio
Natacha Husson | Marta Magalhães Moreira; João Duarte; Natalina Condinho; Fátima Figueiredo; Maria Bela
23 horas e 59 minutos de gestão parceira na qualidade da Cirúrgia Ambulatória
Luísa Pais | Lígia Rolo
Consulta Multidisciplinar para Cirurgia de Catarata - um novo modelo
Joana Azevedo | Tiago Taleço; Rita Regue; Margarida Santos; Isabel Pereira; João Silva Duarte
A avaliação pré-anestésica do século XXI: Implementação de um registo clínico electrónico
Carolina Rodrigues | Tiago Adrego; Cátia Ferreira; Cláudia Carreira; Mafalda Ramos Martins; 
Francisco Maio Matos
Confirmação telefónica pré-cirúrgica... uma mais valia!
Liliana Alcaide | Olga Lourenço; Ana Paula Salvado; Maria João Penetra
Novas tecnologias na melhoria da qualidade da Cirurgia de Ambulatório - O ínicio de uma nova era
José Pedro Pinto | André Goulart; Charlene Viana; Conceição Antunes; Pedro Leão
Avaliação dos dados de pernoita de um serviço de cirurgia geral numa unidade de cirurgia de ambulatório 
durante o ano de 2015
Carlos Veiga | Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; Carlos Magalhães
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Tratamento cirúrgico do Síndrome do Túnel Cárpico sob bloqueio distal do Nervo Mediano realizado pelo cirurgião 
- Satisfação dos doentes
Alfredo Carvalho | Nuno Esteves; Diogo Pascoal; Eduardo Salgado; Nádia Oliveira; Sandra Alves
Dor e satisfação da cirurgia ao dedo em gatilho realizada em ambulatório sob anestesia local
Eduardo Salgado | Alfredo Carvalho; Diogo Pascoal; Nuno Esteves; Claudia Santos
Prevalência de dor aguda num centro de ambulatório: análise retrospetiva de 3 anos de atividade
Lúcia Gonçalves | Pedro Godinho; Joana Lavado; Elisabete Valente
Dor em Cirurgia de Ambulatório
Nuno Rodrigues | Mário Caldeira; Fernanda Jesus
Bloqueio de Fase II com Dose Única de Succinilcolina em Ambulatório
Ana Luísa Santos Afonso | Blandina Gomes; Manuela Pereira; Jacinta Sá
O pântano anestesiologista-cirurgião
Gisela Lima | Eva Figueiredo; Sara Rego; Liliana Paulo; Nuno Moinho; Anabela Marques
Radiofrequência Pulsada no Tratamento do Síndrome Facetário
Carolina Santos | Vera Barbosa; Diogo Machado; Luís Agualusa
Anestesia peribulbar subcaruncular como abordaje seguro, efectivo y bien tolerado en cirugía ocular de 
polo anterior
Magdalena Arance Garcia | Vicente Padilla-Morales; Ruth Muñóz Estévez; Fernando Docobo Durántez; 
Ana María Rodríguez Archilla; Mercedes Barros Pérez
Satisfação do Doente Submetido a Cirurgia de Suspensão Suprapúbica em Regime Ambulatório: 
Anestesia Geral versus Bloqueio Subaracnoideu
José Miguel Guerreiro | Marta Esteves; Luís Ramos; Rita Poeira; Conceição Marques; 
José Miguel Silva Pinto
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Bloqueio de nervos periféricos em cirurgia ortopédica do antepé. Uma melhor opção?
Pedro Castelhanito | Luis Portela Costa; Manuela Pinto; Ana Bia; Ricardo Alves; Hugo Fernandes
Aprender com o Erro - Reflexão a propósito de um Caso Clínico em Cirurgia de Ambulatório
Luisa Coimbra | Andreia Fernandes; Artur Vieira; Paulo Fragoso
Bloqueio Neuromuscular Prolongado após Succinilcolina – Como proceder?
Francisca Santos | Catarina Costa; Ana Melo e Castro
Obesidade e percepção da qualidade de vida em doentes com patologia oftalmológica
Ana Sampaio | Marta Magalhães Moreira; Ana Filipa Ribeiro; Ana Marques; Gustavo Norte; Maria Bela
Citrato de Fentanilo Transmucoso Oral para analgesia de procedimentos minor
Ana Margarida Damas | Filipe Marques Da Costa; Carla Barros; Alexandra Resende; Amélia Almeida
Realidade da cirurgia artroscopica do ombro em regime de ambulatório na nossa unidade
Patrícia O’neill | Filipa Duarte; Raul Alonso; Luis Pires; Miguel Ghira
Avaliação da segurança em cirurgia ambulatória – um estudo retrospetivo
Lúcia Gonçalves | Lúcia Gonçalves; Pedro Godinho; Elisabete Valente
Excisão de Sinus Pilonidal: um desafio anestésico?
Filipa Duarte | Patrícia O’neill; Catia Cunha; Miguel Ghira; Luis Feria
Poderá a Tiroidectomia Total em Regime de Ambulatório trazer mais riscos que benefícios?
José Calheiros | Sónia Cavalete; Sérgio Vide; Raquel Fernandes; Marta Martins; Ana Paula Silva
Anestesia Geral versus Bloqueio Subaracnoideu na Herniorrafia inguinal: Implicações no Outome em 
Cirurgia de Ambulatório
Andreia Fernandes | Luisa Coimbra; Leonor Amaro; Ana Marcos
Será a patologia associada dos doentes uma limitação para cirurgia de ambulatório? - A propósito de 
um caso clínico
Sara Bernardo | Adriana Rodrigues; Helena Salgado; Cristina Gomes
Analgesia Pós-Operatória na Cirurgia Geral em Regime de Ambulatório: Avaliação de 2 anos
Luisa Coimbra | Andreia Fernandes; Sofia Fonseca; Leonor Amaro; Ana Marcos 
Colocação traumática de máscara laríngea i-gel®: abordagem de uma complicação em regime de ambulatório
Isabel Flor De Lima | João Prosil Sampaio; Estela Pereira; Érico Felício
Náuseas e Vómitos Pós Alta Hospitalar
José Calheiros | Sónia Cavalete; Sérgio Vide; Raquel Fernandes; Marta Martins; Ana Paula Silva
Idoso e Disfunção Cognitiva – Uma Realidade desconhecida ou Verdade escondida?
José Calheiros | Sónia Cavalete; Sérgio Vide; Raquel Fernandes; Ana Paula Silva
Interações Medicamentosas dos Tuberculostáticos – Implicações Anestésicas
Cátia Tavares-Ferreira | Carolina Rodrigues; João Mendes-Abreu; Gisela Costa; Isabel Rute Vilhena; 
Margarida Marques
Anestesia para Cirurgia Geral em Ambulatório – Atividade da Unidade de Cirurgia de Ambulatório do 
CHVNG/E e Avaliação do Outcome
Luísa Coimbra | Andreia Fernandes; Sofia Fonseca; Leonor Amaro; Ana Marcos
Bloqueio espaço serrato-intercostal para cirurgia mamária ambulatória em paciente grávida
Liliana Vasconcelos | Laura González-Dacal; Servando López; Jorge Juncal; Paula Diéguez; António Costa
Estudo Retrospetivo Sobre Hérnias Umbilicais e Opções Terapêuticas no Hospital Distrital de Santarém 
2011-2015
Albino Freitas
Outpatient thyroidectomy - our experience
Sílvia Maria Valadas Soares | Filipe Miguel Janeiro Marques Da Costa; Maria Teresa Ferreira Monteiro
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Sistemas de Informação em Enfermagem Perioperatória
Rita Baptista Silva | Manuela Martins; Helena Gonçalves Jardim
Um caminho para uma transferência com qualidade - Desafio inter-equipas
Maria João Inácio | Ana Luisa Pereira Santos; Lúcio Aguiar; Odete Mendes
Cirurgia de Ambulatório: O Enfermeiro e as Práticas Educativas
Sophie Magalhães Dias | Maria Aurora Gonçalves Pereira; Mara Carmo Jesus Rocha
O papel do Enfermeiro no pré-operatório: Consulta de Enfermagem
Marisa Morais | Sara Martins; Andrea Loureiro; Filipa Pires
Mudanças na prática dos Enfermeiros Perioperatórios com a transição da Queratoplastia Penetrante (QP) 
para o DSAEK (Descemet´s Stripping Automated Endotelial Keratoplasty)
Jorge Moreira | Elisabete Braga; Miguel Kittler
Pernoita em Cirurgia de Ambulatório
Ana Almeida | Carlos Ferraz; Gorete Ferraz
Nissen Laparoscópico, uma realidade em ambulatório?
Diana Andrade | Catarina Porfirio
As Intervenções do enfermeiro nos utentes submetidos a Cirurgia Bariátrica em regime de Ambulatório e 
o seu impacto na continuidade dos cuidados ao mesmo
Andreia André | Sónia Lupi; Mónica Mourato
Incidência de dor moderada a severa nas 24 horas pós-operatórias de cirurgia de ambulatório – análise de 
um ano numa unidade de cirurgia ambulatória
Carlos Noversa | Andreia Moura; Cláudia Carreira; Mafalda Martins; Francisco Maio Matos
O que realmente importa para a satisfação do doente em cirurgia de ambulatório?
Gustavo Norte | Natacha Husson; Ana Sofia Sampaio; Marta Moreira; Francisco Maio Matos; Mafalda Martins
Na Palma das Mãos
Elisabete Ribeiro Ramos | Fernanda Pacheco Terrinha; Maria Do Céu Assis Rodrigues
Segurança do doente no Bloco Operatório
Maria Lobão | Paula Botelho; Tânia Ferreira
Enfermeira
Inês Araújo | Manuela Alexandra Alves; Marisa Teixeira; Sofia Ribeiro
A construção do processo de enfermagem de um cliente submetido a uma cirurgia em ambulatório
Leonor Olímpia Sousa Morais Lopes Teixeira | Bárbara Cristina Ribeiro Gonçalves; Ana Isabel Alves 
Camões; Mariana Amaral Moreira De Oliveira; Lia Fabiana Leal Magalhães; Marina Fernandes Rosa
Cirurgia de ambulatório - Do sonho à realidade, porque alguém acreditou
Teresa Maria Alves Pinto | Joana Figueiredo; Sara Roque; Daniel Paiva; Mariete Pinto; Gina Aguiar
Pós-Operatório de Cirurgia Ambulatória: Indicadores de Qualidade
Nelson Law | Rita Maia
Nivel de Satisfação do utente na UCA
Dora Oliveira | Ana Santos; Lucia Facas; Sonia Fernandes; Manuela Cristovão
Telefonema das 24 horas ao utente submetido a cirurgia de ambulatório na UCA em 2015 , a melhoria 
contínua à luz dos enunciados descritivos da OE
Ana Maria Pegado | Liliana Luzes; Dulce Lopes; Joana Padilha; Rita Pelote; Carla Silva
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Surgical Carpal Tunnel Release: Outcome And Patient Satisfaction In The Elderly
Cecilia Sá-Barros | Luís Rodrigues; Elisabete Ribeiro; Guilherme França; Bruno Santos; Manuel Vieira Da Silva
Comparação de dois métodos anestésicos locais na biópsia prostática transrrectal ecoguiada: 
um estudo prospectivo
João Torres | Nuno Morais; Agostinho Cordeiro; Paulo Mota; Estevão Lima
Laqueação Arterial Hemorroidária Guiada por Doppler - análise de uma série
Sofia Maria Pina | Daniela Cavadas; Carolina Morgado; Teresa Colaço; David Andrade
Catéter Venoso Central Totalmente Implantável: uma série de casos
Sofia Maria Pina | Daniela Cavadas; Sofia Frade; Carolina Morgado; Teresa Colaço; David Andrade
Cirurgia de Ambulatório de ORL no Centro Hospitalar de V.N. Gaia / Espinho: Índices de Qualidade
Cristiana Coimbra | Sandra Gerós; Nuno Barros Lima; Valter Melo; Artur Condé; Edite Ferreira
Ambulatory Treatment of Varicocele: Embolization VS Palomo surgery
Luis Sepúlveda | Mario Lourenço; Catarina Oliveira; Belmiro Parada; Arnaldo Figueiredo
Lipoma Arborescens - Caso Clínico
Alfredo Carvalho | Nuno Esteves; Diogo Pascoal; Eduardo Salgado; Nádia Oliveira; Sandra Alves
Hidrocelo de Nuck - A propósito de um caso clínico
Pedro Passos | Carlos Guimarães; Rui Versos; Preza Fernandes; Ricardo Ramires
Cirurgia de Ambulatório em Ortopedia – A Casuística de um Serviço nos Últimos 5 anos
Susana Ângelo | Pedro Carvalhais; João Pedro Antunes; Antonio Mendes; Francisco Silva Gomes; Tiago Roseiro
Sindrome do Túnel Cárpico – A causa mais frequente de cirurgia de ambulatório em Ortopedia
Susana Ângelo | Pedro Carvalhais; João Pedro Antunes; Daniel Peixoto; Francisco Silva Gomes; Tiago Roseiro
Simpaticectomia toracoscópica bilateral na hiperhidrose axilar e palmar em adolescentes – Inquérito de 
satisfação e Avaliação dos resultados
Catarina Sousa | Ana Coelho; Ana Sofia Marinho; Joana Sequeira; Fátima Carvalho
Cirurgia oncológica tiroideia em regime de ambulatório
Mikhail Costa | Gustavo Mendes; Filipe Borges; Isabel Nascimento; João Corte Real
Hallux Valgus em ambulatório
Francisco Alpoim | António Mendes; Susana Angelo; Daniel Peixoto; Tiago Roseiro; Vasco Oliveira
Tumores dos nervos periféricos
Francisco Alpoim | António Mendes; Susana Angelo; Tiago Roseiro; Claudia Vale; Vasco Oliveira
Avaliação da libertação cirúrgica no nervo mediano em ambulatório
Francisco Alpoim | Antonio Mendes; Susana Angelo; Tiago Roseiro; Daniel Peixoto; Vasco Oliveira
Seguridad en cirugía tiroidea ambulatoria en una unidad con residentes: revisión de 101 casos
Pere Clos | Guillem Picart; Natalia Morell; Javier Barja; Joan De La Cruz; Lluis Hidalgo
Cirurgia para Ortopedia Infantil em regime de Ambulatório – risco ou benefício?
Rita Loureiro | José Calheiros; Sandra Pé D’arca
Técnica de Bascom Modificada no Tratamento da Doença Pilonidal Crónica Sacrococcígea: 
Experiência de um Serviço
Vítor Devezas | Mariana Canelas Pais; Maria Helena Bessa; Alexandre Duarte; Rui Soares Costa; José Costa Maia
Tratamento de doença hemorroidária pelo método HAL-RAR: a nossa experiência
Wilson Malta | Teresa Correia; Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; Carlos Magalhães
Hérnia Inguinal sob anestesia local e sedação
João Pedro Melo Neves
Espiradenoma - Caso Clínico Raro
Tiago Roseiro | João Corte-Real; António Mendes; Susana Ângelo; Francisco Silva Gomes; Cláudia Vale
Complicações da colocação de cateter venoso central totalmente implantável em regime de ambulatório
Cristina Camacho | João Simões; Mário Santos; André Lázaro; Fernando Manata
Cateter venoso central totalmente implantado com anestesia local em regime de ambulatório
 - mudanças implementadas
Isaura Flor Felício | Ana Cristina Silva; Maria Virginia Abreu
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Hernioplastia inguinal sob anestesia local em ambulatório: descrição da técnica
João Simões | Cristina Camacho; André Lázaro; Ana Bento; Mário Santos; Fernando Oliveira
Interno do Internado Complementar de Cirurgia Geral
Sílvia Borges | Ana Vieira; Rosa Capelo; Joaquim Abreu De Sousa
Herniorrafia Inguinal Laparoscópica em Pediatria na Cirurgia de Ambulatório
Diana Silva | Eunice Alves
Quisto pilonidal – uma visão sobre o problema
Rita Marques | Sílvia Silva; Carina Gomes; André Marçal; Alexandre Castela; Lúcia Marinho
Hernioplastia Inguinal em Ambulatório no Idoso – Casuística (2013-2015)
Cláudia Leite | André Tojal; Mafalda Couto; Luís Ferreira-Pinto; Gabriel Pina; Maria João Diogo
Colecistectomia laparoscópica em cirurgia ambulatória: a nossa experiência
Sílvia Silva | Rita Marques; Nádia Tenreiro; José Lage; Alexandre Castela; Lúcia Marinho
Tratamento cirúrgico da hérnia inguinal recidivada numa Unidade  de Cirurgia Ambulatória
Maria Teresa Freitas Correia | Joana Rodrigues Gaspar; Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; Carlos Magalhães
Intervenção endourológica do baixo e alto trato urinário: Um procedimento em Unidade de Cirurgia Ambulatória?
Gil Falcão | Cabrita Carneiro; Francisco Fernandes; Luis Campos Pinheiro
Ortopedia em Cirurgia de Ambulatório: uma aposta ganha e  um crescimento contínuo
Paula Botelho | Maria Lobão; Tânia Ferreira
Cirurgia de Ambulatório – Experiência do Serviço de Cirurgia Cardiotorácica do Hospital de Santa Maria
Tiago Velho | André Sena; Nuno Guerra; João Caldeira; Javier Gallego; Ângelo Nobre
Tratamento cirúrgico da criptorquidia em idade pediátrica - segurança em ambulatório
Joana Barbosa Sequeira | Ana Luísa Santos; Ana Coelho; Catarina Sousa; João Moreira-Pinto; Fátima Carvalho
A importância da conização no diagnóstico e tratamento das lesões displasicas do colo do utero em 2013 e 2014
Patricia Soares | Rodrigo Mata; Filipa Rafael; Sara Costa; Cecilia Urzal; Virgilio Flor
Gastrectomia vertical laparoscópica em regime de ambulatório
Alberto Figueira | Ana Lontro; Artur Rocha; Jelena Cassiano Neves; João Raposo; José Crespo Mendes Almeida
Hernioplastia inguinal onstep: a experiência inicial de um serviço de Cirurgia Geral
Sónia Fortuna Martins | Albino De Freitas; Olga Oliveira; Aldo Jarimba; Paulo Sintra; Nuno Vilela
Tiroidectomia total em regime de ambulatório
Alberto Figueira | Artur Rocha; Ana Lontro; Jelena Cassiano Neves; José Rocha; José Crespo Mendes Almeida
Cateter venoso central totalmente implantável em ambulatório-Revisão de 4 anos
Aldo Jarimba
Quisto dentígero associado a dente supranumerário incluso
Elza Machado | Diana Santos; Joana Alves; Tiago Fonseca
Recomendações Pós-Stripping: Para que vos quero?
Vanda Pinto | Tony Soares; Tiago Ferreira; Nuno Meireles; Jelena Cassiano Neves; José Fernandes e Fernandes
Dra.
Filipa | Andreia; Mariana; Marta; Miroslava 
Fístula oro-antral recidivante em doente sob terapia com CPAP – Caso Clínico
Inês Vaz Silva | Teresa Corrales; Sónia Viegas
Hemorroidopexia de Longo
Ana Lontro Da Cruz | Jelena Pajic; Alberto Figueira; Prof. J.C. Mendes De Almeida
Líquen Escleroso do Prepúcio – Outcomes após Circuncisão
Mário Lourenço | Miguel Eliseu; Luís Sepulveda; Paulo Dinis; Belmiro Parada; Arnaldo Figueiredo
Esterilização Não Cirúrgica - sucesso da intervenção e inquérito de satisfação
Sofia Rodrigues | Ana Rocha; Raquel Reis; Susana Carvalho; Márcia Barreiro; Rosa Zulmira Macedo
Oclusão Histeroscópica das Trompas de Falópio – a Esterilização Minimamente Invasiva
Ana Rocha | Sofia Rodrigues; Susana Carvalho; Raquel Reis; Márcia Barreiro; Rosa Zulmira Macedo
Uretroplastia Feminina com Retalho Vaginal – caso clínico
Mário Lourenço | Luís Sepulveda; Miguel Eliseu; Maria José Freire; Belmiro Parada; Paulo Temido; Arnaldo Figueiredo
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Colangiopancreatografia retrógrada endoscópica (CPRE) em doentes com mais de 85 anos
Maria Túlio | Liliana Carvalho; Susana Marques; José Rodrigues; Tiago Bana E Costa; Cristina Chagas
Colecistectomias laproscópicas em ambulatório - experiência de 2 anos
Sofia Fonseca | Luísa Coimbra; Andreia Fernandes; Joana Esteves; Elsa Costa; Jorge Maciel
Litíase submandibular – a propósito de um caso clínico
Joana Alves | Elza Machado; Diana Santos; Luis Barjacoba; Tiago Fonseca
Complicações de hernioplastia inguinal em 16 meses na Unidade de Cirurgia de Ambulatório
Joana Nolasco Vaz | Sara Fernandes; Bernardo Maria; Jelena Pajic; José Mendes De Almeida
Adenoma Pleomórfico da Parótida – a propósito de um caso clinico tratado em Cirurgia de Ambulatório
Eunice Vieira e Monteiro | Ana Sofia Marinho; Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; Carlos Magalhães
Apendicectomia em regime de ambulatório - uma possibilidade?
Bernardo Maria | Sara Fernandes; Joana Vaz; Jelena Pajic; José Mendes De Almeida
Hernioplastia em Cirurgia de Ambulatório: resultados de 1141 doentes tratados com prótese 
auto-adesiva Progrip®.
Eunice Vieira e Monteiro | Ezequiel Silva; Sílvia Neves; Ana Povo; Artur Flores; Carlos Magalhães
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Juntos pela segurança
Maria Do Céu  | Odete Mendes; Carla Caldeira; Fernanda Batista; Isabel Peixoto
Avaliação da Satisfação dos profissionais de saúde da Unidade de Cirurgia de Ambulatório
André Monteiro | Carla Ferreira; Ana Fontes Brandão; Elisabete Azevedo
Indicadores de calidad en la unidad integrada de Cirugía Mayor Ambulatoria (CMA)
Mª Teresa Alonso García | Mª José Castillo Fe; Sánchez-Cabezudo Díaz-Guerra; Esther Quirós Higueras; 
María Rodríguez; José Luis Porrero Carro
O que pensam os profissionais de saúde sobre a comunicação interna no seu serviço?
Inês Mesquita | Ana Filipa Ribeiro; Francisco Matias; Teresa Lugarinho; Liuba Germanova; Maria Lurdes Bela
O que pensam os doentes da Cirurgia de Ambulatório?
Ana Filipa Ribeiro | Inês Mesquita; Maria Lurdes Bela
Uniformizar Procedimentos -  Melhoria na Segurança e Qualidade
Claudia Santos | Catarina Tabaio; Isabel Paiva
O que esconde a Taxa de Cancelamentos
Hélio Lopes | Lúcia Mancha
Satisfação em cirurgia de ambulatório
Ana Sampaio | Marta Magalhães Moreira; Gustavo Norte; Ana Marques; Maria Bela; Paula Pereira
Llamada telefónica a las 24 horas de las intervenciones de CMA
María Teresa Alonso García | María José Castillo Fé.; Oscar Bonachía Naranjo; Beatriz Ramos Lojo; 
Alberto Marcos Herrero; José Luis Porrero Carro
Satisfação do doente na Cirurgia de Ambulatório
Sónia Pereira | Carla Filipa Pires; Ana Mafalda Mantas; Vanessa Tojo; Patrícia O’neill
Cirurgia de Catarata sem suspensão de antagonistas da vitamina K com controlo de valor de INR
– Avaliação de Protocolo
Sara Ferraz | Rita Marques Da Silva; Joana Teixeira; Madalena Ferreira; Carla Barreto; Ana Marcos
Ensino e satisfação em Cirurgia de Ambulatório
Mónica Mourato | Andreia André
Comparação da satisfação dos utentes em cirurgia de ambulatório em 2014 e 2015
Júlio Ricardo Soares | Sofia Vila Moutinho; João Tavares; Sandra Gestosa; António Pires; Ana Lares
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Avaliação de indicadores de qualidade clínica numa Unidade de Cirurgia de Ambulatório
– estudo retrospetivo de um ano
Carolina Rocha
Um indicador de excelência – follow up às 24 horas
Carolina Rocha
Segurança no posicionamento perioperatório em cirurgia ambulatória 
Nilza Lima | Ana Marinho; Catarina Mendes; Nuno Cunha; Ana Madeira; Cândida Hingá
Indices da Cirurgia de Ambulatório do Centro Hospitalar do Algarve
Valter Melo Correia | Luis Dores; Ilídio Gonçalves
Mortalidade em Cirurgia de Ambulatório no Idoso - Estudo Retrospetivo
Pedro Miguel Antunes | Filomena Nunes; Dora Catré
Incidência de complicações e nível de atividade às 24 horas após cirurgia de ambulatório – análise de um ano 
numa unidade de cirurgia ambulatória
Andreia Moura | Carlos Noversa; Cláudia Carreira; Mafalda Martins; Francisco Maio Matos
Necessidade de cuidados de saúde até às 24 horas após cirurgia de ambulatório – análise de um ano 
numa unidade de cirurgia ambulatória
Andreia Moura | Carlos Noversa; Cláudia Carreira; Mafalda Martins; Francisco Maio Matos
Satisfação com os cuidados de saúde – análise de um ano numa unidade de cirurgia ambulatória
Carlos Noversa | Andreia Moura; Cláudia Carreira; Mafalda Martins; Francisco Maio Matos
Indicadores de qualidade assistencial na UCA de Tondela - 2013 a 2015
Mafalda Couto | André Tojal; Cláudia Leite; Maria João Diogo; Fernando Marques; Horta Oliveira
Acreditação da Unidade de Cirurgia de Ambulatório da Unidade Local de Saúde da Guarda
- Hospital Sousa Martis,segundo o modelo ACSA( Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía)
Catarina Martins | Irene Alves, Manuela Dias, Manuela Teixeira, Vera Lucas
Análise comparativa da qualidade de recuperação em cirurgia de ambulatório na idade pediátrica
Mariana Morgado | Sara Lobo; Andreia Felizes; Ana Paula Martins; Miroslava Gonçalves
Avaliação dos Motivos de Não Seleção de Doentes para Cirurgia de Ambulatório no Centro Hospitalar 
Tondela-Viseu, E.P.E. nos Anos de 2013 A 2015
Mafalda Couto | Maria João Diogo; Cláudia Leite; Horta Oliveira
Avaliação dos indicadores clínicos de qualidade da Cirurgia de Ambulatório na idade pediátrica
Sara Lobo | Filipa Jalles; Mariana Morgado; Elizabete Vieira; Miroslava Gonçalves
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